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Poate unii isi aduc aminte de frumoasa nuvela scrisa de Mircea Eliade, care :;M?fius
rginean

se numeste ,,Secretul doctorului Honigberger”. Putini insa stiu ca acest medicrimer
medic specialist

doctor nu este o fictiune, ci el a existat cu adevarat. Biografia acestui me- | dsmaepiia

$i management sanitar
Centrul National de Studii

dic-calator, considerat de unii aventurier, pare rupta din povestile orienta- ' robeinrms
le. Oricum am privi lucrurile, chiar daca i-am lua in considerare si pe nu-
merosii detractori, Honigberger ramane una dintre cele mai carismatice,

mai enigmatice gi mai tumultuoase personalitati ale secolului al XIX-lea.
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A intreprins cinci calatorii in Orientul Mijlociu si
Indepartat, la poalele Himalayei, a inconjurat Capul
Bunei Sperante. A fost, in acelasi timp, medic cercetitor
si medic practician, farmacist §i botanist, etnograf si
arheolog, numismat i lingvist, pionier al bacteriologiei
si adept al homeopatiei.

S-a nascut in Brasov, la 10 martie 1795, unde a ur-
mat si gimnaziul. Dupa terminarea Liceului ,Johannes
Honterus”, imbratisand cariera de farmacist, a intrat
ucenic la Farmacia Boltesch din Brasov si apoi la Karl
din Bistrita, unde a acumulat cunosgtinte serioase, pe
care le-a imbogatit pe tot parcursul vietii, ca autodidact.
Neavind resurse materiale, nu a putut urma studii
universitare.

In 1815 a plecat intr-o calatorie in Moldova, Tara
Romaneasca si Bucovina. In decembrie 1816 a ajuns la
Constantinopol, iar dupa un an si-a continuat cilitoria
spre Rasarit. Probabil dotat cu abilitati practice, a ajuns
medicul personal al guvernatorului din Tocat (Nordul
Anatoliei) timp de un an, apoi a plecat mai departe spre
Siria, Liban, Palestina si Egipt. In aceasta perioadi s-a
ocupat si de arheologie, adunand monede antice si statui
grecesti. A ingrijit oameni bolnavi, saraci si bogati. Au
urmat Tripoli, Beirut, Nazareth, lerusalim, Bethlehem
si Jaffa. In 1820 a ajuns la Cairo, unde s-a dedicat
aproape exclusiv medicinei, a operat, a vindecat, s-a
luptat cu ciuma din Delta Nilului. Reintors in Siria, a
introdus aici, pentru prima oara, vaccinarea impotriva
varsatului vacilor.

In Siria a stat 7 ani, urcdnd de mai multe ori Muntii
Libanului, ingrijind gratuit saracii din agezarile mon-
tane. A studiat regiunea, flora, mineralele.

Cunoscandu-l aici pe olandezul Heinrich von Turk,
a plecat cu acesta prin desert, de la Damasc la Bagdad,
apoi spre Lahore, prin Basra, Busir si Isfahan.

In 1829 a ajuns la Lahore, in India (azi Pakistan),
unde a fost medicul personal al regelui Randsit Singh,
apoi seful farmaciei curtii, ulterior chiar administrator
al unei fabrici de explozibili, cu rang de amiral. Unul
dintre marile sale succese aici a fost metoda personala
de tratament al hidropiziei (acumulare de lichide in te-
suturile si cavitatile seroase ale organismului), metoda
pe care o si prezinta in public, la 2 iulie 1831.

Dupa 4 ani de sedere aici gi 18 ani de la plecarea din
Brasov, se hotaraste si se intoarca acasi. In drum,
poposeste prin Multan si Kabul, unde mai face niste
vaccindri contra varsatului vacilor, iar prin Afganistan
este unul dintre primii europeni care fac cercetari arhe-
ologice. Publica lucrari de arheologie in ,The Journal
of the Asiatic Society of Bengal” si ,Journal Asiatique”.
O pretioasa colectie de plante o trimite profesorului
Joseph Franz von Jacquin, la Viena.

A ajuns la Bragov in 24 septembrie 1834, bucurindu-
se de o primire magistrala. Dar, dupa un an, ,unchiul
din India”, cum il numeau bragovenii, pleaca din nou,
prin Europa. Pe drum, doneaza colectii unor institute
(Viena, Paris, Londra). La Paris il cunoagte pe Samuel
Hahnemann, intemeietorul homeopatiei, in tainele
careia va fi apoi initiat de dr. Lehman, la Koten, de-

venind si membru de onoare al Societatii Medicilor
Homeopati din Leipzig.

Au urmat apoi alte patru lungi calitorii spre Orient. A
scris un dictionar botanico-medical in limbile kashmira si
punjabi, a experimentat cele mai noi metode de tratament,
a colectionat antichitati si raritti. Se recisitoreste cu o
indianci Goolabi. A infiintat primele trei spitale din India
(un spital public pentru sdrici, in propria casi, un ospiciu
destinat bolilor mintale si un spital pentru prizonieri).

In 1850 a publicat opera sa principali, ,Roadele
Orientului sau intamplari de calatorie”, insotita de ex-
periente din stiintele naturii si din medicina, de cateva
sute de substante medicinale verificate si de o noua
metoda de lecuire, de Johan Martin Honigberger, fost
medic personal al majestitilor lor regale: Rendsit Singh,
Karrek Singh, al reginelor (Tani): Tsendkor, Sir Singh si
Dhelib Singh. Dupa doi ani a fost publicatd versiunea
in engleza, sub titlul ,Thirty-Five Years in the East by
J.M.H., Late Physician to the Court of Lahore”.

Trebuie amintit ,Dictionarul medical”, un lexicon in
noua limbi (latina, germana, franceza, engleza, turca,
araba, persand, punjabi si indo-kasmira), una dintre
primele lucrari poliglote dedicate Orientului.

Noua metoda de tratament mentionatid mai sus,
numita de el sistemul Medial, se dorea a fi ceva intre
alopatie si homeopatie - ,calea de mijloc”.

Una dintre marile sale realizari a lost legata de dome-
niul bacteriologiei. Ocupandu-se de holera, la Calcutta,
a publicat in 1857 o broguri, ,Cholera, Its Cause and
Infallible Cure and on Epidemics in General”, unde afirma
ca aceasta boala este provocata de ,,musculite holerice”,
alcatuite din substanta organica. Bacilii in acea vreme
erau numiti ,infuzori® si la inceput nu se banuia ca ei
produceau boli. Abia in 1869 a fost introdusa denumirea
de bacterii gi mult mai tarziu Robert Koch a constatat ¢a
fiecare germene apartine unei specii diferite.

Lui Honigberger i se mai recunosc doud prioritati: cea
dintai descriere i utilizarea retetelor de plante tama-
duitoare la tratarea bolilor neurologice si prezentarea
artei yoga in Europa (aici ne intersectam cu imaginea
sa din nuvela lui Mircea Eliade).

A fost un reputat orientalist, arheolog, botanist gi
numismat, fiind ales membru in Société Asiatique in
anul 1835, cu multi ani inainte de Constantin Georgian
si Mircea Eliade. El si-a publicat memoriile la Londra.
Dr. Honigberger cunogtea 17 limbi, printre care ger-
mana, latina, franceza, engleza, turca, araba, persana,
hindi si casmireza.

A murit la 18 decembrie 1869, la Brasov, unde se
retrasese in casa sa (astdzi, str. Coresi colt cu Repu-
blicii), fiind inmorméantat in cimitirul evanghelic din
centrul oragului. ®
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